Ein Haus
fiiy Mle

Unsere Angebote

im Marz 2024

Bei folgenden Angeboten sind noch Platze frei
oder sind keine Anmeldungen notwendig:

Freitag, 1. Marz 2024

15:30-17:00 h ® Ltg: Heike Plugge - Anbieter: Pfarrei
St. Viktor

Samstag, 2. Marz 2024

14:00-16:30 h Jung bis Alt reparieren gemeinsam im

Repair-Café @ Ltg: Barbara Witthaut, Dorothee Timpte - Anbieter: FBS
Dilmen

Montag, 4. Marz 2024

15:00-16:00 h
Anbieter: FBS Dilmen, MGH Dilmen

® Ltg: Barbara Hanewinkel -

Dienstag, 5. Marz 2024

09:00-10:45 h ® Gebiihr: 14,00
€ - Ltg: Franziska Kabra - Anbieter: FBS Dilmen
09:00-11:15 h fur interessierte Frauen @

Ltg: Anna Grel3 Heike Plugge - Anbieter: KFD St. Viktor

17:00-19:00 h ® Ltg: Reinhard Bucher - Anbie-
ter: Stadt Dulmen

19:00-22:00 h ® Ltg: Benjamin Barnick - Anbieter: Brett-
spielgefahrten-Wir spielen bunt e.V.

19:30-21:00 h - Mit Kindern Uber Ster-

ben und Tod reden @ Ltg: Elisabeth Rolfer, Ralf Koritko - Anbieter: FBS
Dilmen

Mittwoch, 6. Marz 2024

09:30-11:00 h ® Ltg:
Angelika Griindken - Anbieter: FBS Dilmen

15:30-17:00 h @® Ltg: Melanie Gerding - Anbieter:
FBS Dilmen

16:30-19:00 h Aktion anlasslich des Equal Pay

Days und des Int. Frauentags am 08. Marz ® Ltg: Sarah Kattenbeck -
Anbieter: Stadt Dulmen

* Bei diesen Angeboten fallen Umlagekosten an.

Hinweis: Beachten Sie in den Ferien unsere gekiirzten Offnungszeiten — auch die Schlie3- und Offnungszeiten der Akteure im Haus!

Donnerstag, 7. Marz 2024

19:00-22:00 h — Laternen aus Klotzchen ® Ge-
bihr: 18,00 € - Ltg: Sonja Angelkotte - Anbieter: FBS Dilmen

Freitag, 8. Marz 2024

15:30-17:00 h
0-3 Jahren @ Ltg: Dominik Brocks - Anbieter: FBS Dulmen

von

Samstag, 9. Marz 2024

11:00-15:00 h Ladies-Night Secondhandmarkt fiir die Frau @ Ltg:
Anna Grel3 - Anbieter: KFD St. Viktor

Sonntag, 10. Marz 2024

13:30-18:30 h Mit dem Bus durch
den Letter Bruch. ® Geblihr: 15,00 € - Ltg: Pfarrdechant Markus Traut-
mann, Irmgard Neuf3, Justin Maasmann - Anbieter: FBS Diilmen

Montag, 11. Marz 2024

09:00-16:30 h

Zweitdgge Fortbildung flir Betreuungskrafte nach
§43b, die ihre Teilnehmer professionell in Bewegung bringen moch-
ten @ Gebihr: 230,00 € - Ltg: Antje Wittmann - Anbieter: FBS Dilmen

Mittwoch, 13. Marz 2024

15:30-17:00 h ® Ltg:
Angelika Grundken - Anbieter: FBS Dilmen

15:30-17:00 h ® Ltg: Janina Grickschat - Anbie-
ter: FBS Dilmen

19:00-22:00 h fur interessierte Frauen @ Ltg: Anna Grel3

Heike Plugge - Anbieter: KFD St. Viktor

Donnerstag, 14. Marz 2024

09:00-10:15 h am Donnerstagvormittag @ Geblhr:
8,00 € - Ltg: Franziska Kabra - Anbieter: FBS Duilmen

10:30-11:45h am Donnerstagvormittag @ Gebdhr:
8,00 € - Ltg: Franziska Kabra - Anbieter: FBS Dulmen

13:00-18:30 h Wo-
che der Ausbildung Arbeitsagentur @ Ltg: Ulrike Wahlers - Anbieter:
Sonstiger Nutzer

14:30-17:30 h Doppelkopf, Rommé und
mehr fiir Jung und Alt ® Ltg: Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Diilmen,
MGH Dilmen

18:30-22:15 h Kochkurs: wiirzige Ge-
richte aus den Stidstaaten ® Gebuhr: 19,00 €* - Ltg: Ursula Volpert -
Anbieter: FBS Dilmen

19:00-21:15 h ® Ltg:
Rolf Pross - Anbieter: FBS Dilmen
19:00-21:30 h Themenabend Uber das Zu-

sammenleben mit einem Pflegekind ® Ltg: Ute Thaleikis-Carstensen
Anbieter: Kiwo Jugendhilfe GmbH

19:00-22:00 h ® Ltg: Benjamin Barnick - Anbieter: Brett-
spielgefahrten-Wir spielen bunt e.V.

Freitag, 15. Mdrz 2024

09:00-12:00 h @® Gebihr: 23,00 €* - Ltg: Frederike von
der Heiden - Anbieter: FBS Dilmen
15:30-17:00 h MGH-Bingonachmittag fir Jung und Alt

® Ltg: Marion Baumeister - Anbieter: FBS Dulmen, MGH Dulmen

16:30-18:45 h — Pflanzennester und Kranze als Oster-
deko selbstgemacht @ Gebiuihr: 24,00 € - Ltg: Irmgard Neul3 - Anbie-
ter: FBS Dulmen

18:30-20:00 h prasentierte Lieblings-
stlicke @ Ltg: Erik Potthoff - Anbieter: Heimatverein Dilmen e.V.

Samstag, 16. Marz 2024

10:30-14:15 h
... und stellen ihre Lieblingsessen vor. Kochkurs @ Gebuhr: 25,00
€* . Ltg: Daniela Elfers - Anbieter: FBS Dilmen

16:00-20:00 h @® Ltg: Benjamin Barnick - Anbieter: Brett-
spielgefahrten-Wir spielen bunt e.V.

Montag, 18. Marz 2024

15:00-16:30 h
Anbieter: FBS Diulmen, MGH Dulmen

® Ltg: Barbara Hanewinkel -

Dienstag, 19. Mdrz 2024

12:00-18:00 h ® Ltg: Dr. Stefan
Sudmann - Anbieter: LWL
16:00-17:30 h fur Kinder von 8 bis 12 Jahren @ Ltg:

Sabine Schmehl, N. N. - Anbieter: Kulturteam Stadt Dilmen

18:30-22:15 h Kochkurs: @ Gebuhr: 19,00 €* - Ltg: Birgit
Mersmann - Anbieter: FBS Diilmen
20:00-22:30 h mit der Dulmener Band ,Plug'n Play” ® Ltg:

Dr. Wolfgang Werner - Anbieter: Férderv. fir Kunst u. Kultur in Dilmen
e.V./KID

Mittwoch, 20. Marz 2024

09:30-11:00 h Fur alle
Mutter, Vater, GroR3eltern mit Babys im ersten Lebensjahr ® Ltg: An-
gelika Griindken - Anbieter: FBS Diilmen



14:30-16:00 h ® Ltg: San-
dra Allerdisse - Anbieter: Pfarrei St. Viktor

15:30-17:00 h indoor @ Ltg: Melanie Gerding - Anbieter:
FBS Dilmen

19:00-21:15 h Nutz- und Krautergarten leicht ge-

macht! Vortrag zu Anbau, Pflege, Ernte, Uberwinterung — ob im Gar-
ten, in Kiibeln oder Blumenkasten @ Gebuihr: 13,50 € - Ltg: Marie-Lui-
se Link-Breitkopf

Donnerstag, 21. Marz 2024

17:30-19:00 h — Jederman und Jedefrau ist willkom-
men! @ Ltg: Anja Kottisch - Anbieter: FBS Diilmen, MGH Diilmen

19:30-21:45 h e Reinigungsmittel selber machen
® Geblihr: 16,50 € - Ltg: Katrin Wings - Anbieter: FBS Diilmen

Freitag, 22. Marz 2024

15:30-17:00 h
0-3 Jahren @ Ltg: Dominik Brocks - Anbieter: FBS Diilmen

von

Samstag, 23. Marz 2024

15:00-17:30 h @® Ltg: Dieter Landtreter
- Anbieter: Orchideenfreunde Munster-Munsterland

Sonntag, 24. Marz 2024

10:30-12:00 h nach dem Kinderwort-
gottesdienst zu Palmsonntag in St. Viktor @ Ltg: Christiane Zirpel -
Anbieter: Pfarrei St. Viktor

Montag, 25. Marz 2024

18:00-20:00 h Ausstellung zum Thema
Fremdzuschreibungen @ Ltg: Annika Peters - Anbieter: Caritasver-
band fiir den Kreis Coesfeld e.V.

19:00-21:00 h Entdecken Sie im Kl Salon, wie Kiinstliche In-
telligenz (KI) unser Leben und unsere Arbeit bereichern kann. ® Ltg:
Martin Stolz

Mittwoch, 27. Marz 2024

15:30-17:00 h
Angelika Grundken - Anbieter: FBS Dulmen

@ Ltg:

15:30-17:00 h indoor @ Ltg: Janina Grickschat - Anbieter:
FBS Dilmen
18:00-22:00 h Treffpunkt, Beratung und

Austausch fiir Familienforscher @ Ltg: Josef Wilkes - Anbieter: Hei-
matverein Dilmen e.V.

19:00-22:00 h Alle sind eingeladen mitzu-
spielen! ® Ltg: Benjamin Barnick - Anbieter: FBS Diilmen, MGH Diil-
men

Donnerstag, 28. Marz 2024

09:00-12:00 h Doppelkopf, Rommé und
mehr fiir Jung und Alt ® Ltg: Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Diilmen,
MGH Dilmen

Dienstag, 2. April 2024

09:00-11:15 h fur interessierte Frauen @
Ltg: Anna Grel3 Heike Plugge - Anbieter: KFD St. Viktor

17:00-19:00 h @® Ltg: Reinhard Bucher - Anbie-
ter: Stadt Dilmen
19:00-22:00 h ® Ltg: Benjamin Barnick - Anbieter: Brett-

spielgefahrten-Wir spielen bunt e.V.

Mittwoch, 3. April 2024
09:30-11:00 h
Angelika Griindken - Anbieter: FBS Diilmen

15:30-17:00 h indoor @ Ltg: Melanie Gerding - Anbieter:
FBS Diilmen

@ Ltg:

Freitag, 5. April 2024

16:00-23:00 h
men Marketing e.V.

® Ltg: N. N. - Anbieter: Bistro Orange, Dul-

Samstag, 6. April 2024

11:00-13:15h Workshop @ Ge-
bihr: 18,00 € - Ltg: Dr. Katrin Trutschler-Ebert - Anbieter: FBS Diilmen

14:00-16:30 h Jung bis Alt reparieren gemeinsam im
Repair-Café @ Ltg: Barbara Witthaut Dorothee Timpte - Anbieter: FBS
Diilmen

Dienstag, 9. April 2024

18:30-19:15 h ® Gebuhr: 48,00 € - Ltg: Andrea Fiebig - An-
bieter: FBS Dilmen
19:30-21:00 h —vom Stress zu mehr

Ruhe & Gelassenheit @ Gebuhr: 92,80 € - Ltg: Sarah Schulz - Anbieter:
FBS Dilmen

20:00-20:45 h - effektives Ganzkorpertraining das
den gesamten Korper strafft und definiert @ Gebuhr: 84,00 € - Ltg:
Vera Sietmann

Mittwoch, 10. April 2024

09:30-10:45 h ® Geblihr: 75,00 € - Ltg: Manue-
la Kirschner - Anbieter: FBS Dilmen
15:30-17:00 h ® Ltg:

Angelika Grundken - Anbieter: FBS Dulmen

15:30-17:00 h ® Ltg: Janina Grickschat - Anbie-
ter: FBS Dilmen

17:15-18:00 h — Golden Beats @ Geblihr: 55,00 € - Ltg:
Marion Balg

18:00-20:00 h zur Ausstellung ,,Abgestempelt" @

Ltg: Annika Peters - Anbieter: Caritasverband fiir den Kreis Coesfeld
e.V.

18:15-19:45 h Kraftquelle fur Korper, Geist und See-
le Angebot fiir Einsteiger und Gelibte @ Gebiihr: 120,00 € - Ltg: Birgit
Scheda-Brauer - Anbieter: FBS Diilmen

18:30-22:15 h als Hauptmabhlzeit oder Beilage Koch-
kurs: alle Zutaten sind moglich @ Gebuhr: 19,00 €* - Ltg: Ursula Vol-
pert - Anbieter: FBS Dilmen

19:00-22:00 h fur interessierte Frauen @ Ltg: Anna Grel3
Heike Plugge - Anbieter: KFD St. Viktor

Donnerstag, 11. April 2024

14:30-17:30 h Doppelkopf, Rommé und
mehr fiir Jung und Alt @ Ltg: Dorothe Ruhoff - Anbieter: FBS Duilmen,
MGH Dulmen

18:00-19:00 h ® Gebiihr: 63,00 € -
Ltg: Dr. Katrin Trutschler-Ebert - Anbieter: FBS Dulmen
19:00-21:15 h Dilmen/ Coesfeld ® Ltg:

Rolf Pross - Anbieter: FBS Dilmen

19:00-22:00 h Brettspiele @ Ltg: Benjamin Barnick - Anbieter: Brett-
spielgefahrten-Wir spielen bunt e.V.

* Bei diesen Angeboten fallen Umlagekosten an.

Weitere Information erhalten Sie unter
www. einsa-duelmen.de

facebook.com/einsADuelmen

instagram.com/einsA.Duelmen

Ol
Abbonieren Sie unseren WhatsApp- Kanal E;ﬁE‘

LeinsA - Ein Haus fur Alle” O

linkedin.com/company/einsa-—-ein-haus-fur-alle

£in vaus
fiiy Mle

Bult TA - 48249 Diilmen
Tel.: 02594/97995-100
info@einsa-duelmen.de

Unsere reguliren Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag: 7:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Freitag: 7:00 bis 18:30 Uhr

am Wochenende nach Bedarf und Buchung




